
   

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Har livvidden blitt for bred og kondisen for dårlig?  
XLpluss har vanntrimkurs for overvektige i Asker og Bærum.  
Kontakt oss på post@xlpluss.no eller se våre websider for 
informasjon. 

 
 

  

 
 

 

 
 

inviterer til 
 

 
 
 

Lørdag 12 mai kl.1800 
i 

Vollenhallen - Vollen i Asker 
 
 

Entrè: kr. 200 per person 
 

 



   

 

 
 
 
I Kulturuka 1983 var Gammeldansfestivalen for første gang et av 
arrangementene.  Den viste seg å "være liv laga", og i år er det 
GAMMELDANSFESTIVAL for 29 gang. 
 
Da Venner av Gammeldans i Asker hadde 10 års jubileum var ønsket 
en storstil feiring.  Ola Eiklid kom med ideen.  "Vi inviterer alle 
danselagene og gammeldansmusikerne i Asker til en stor 
gammeldansmønstring i Kulturuka". Slik ble det og 
GAMMELDANSFESTIVALEN var et faktum. 
Arrangementet ble avviklet i Samfunnsalen, og ble en formidabel 
suksess. 
 
Siden har Gammeldansfestivalen gått på omgang mellom lagene 
tilsluttet Asker Gammeldansråd, og har hatt tilhold i Bondihallen, 
Leikvollhallen og Vollenhallen. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

  

 
 

Asker Folkedanslag 
Leder: Torstein Solberg 

Instruktør: Gunnar Nesset 
Musikk: Arne Kjepso 

Sted: Asker videregående skole 
Tid: Onsdager kl. 18.30-21.00 

 
Asker Gammeldanslag 
Leder: Per Erik Johansen 

Instruktør: Robert Pettersen 
Musikk: Oddvar Viken 
Sted: Sem grendehus 

Tid: Tirsdager kl. 19.30-21.30 
 

Gammeldansen på Gjellum 
Leder: Anita Graff Lonnevig 

Instruktør: Rønnaug Tinjar/Harry Tinjar 
Musikk: Arne Kjepso 

Sted: Gjellum grendehus 
Tid:Mandager kl. 19.30-21.30 

 
Livskjelda 

Leder: Kjell Hustad 
Instruktør: Ellen Cathrine Myhre 

Musikk: Lars Petter Eliasen/Harald Velsand 
Sted: Kulturhuset i Asker sentrum  

Tid: Mandager kl. 19.30-21.30 
 

Venner av Gammeldans i Asker 
Leder: Sverre Vik 

Instruktør: Gunnar Nesset 
Musikk: Per Klev 

Sted: Venskaben i Asker sentrum  
Tid: Mandager kl. 19.00-21.00 

 
Gla’dansen i Asker 
Leder: Rolf Bjørgo 

Musikk: Harald Velsand & Ingunn Bjørgo, 
Odd & Genek 

Sted: Venskaben i Asker sentrum,  
Tid: Første onsdag i okt.-mars kl. 19.00-22.00 

 
 



   

 

 
 
 

Per Klev 
Per er fast spillemann for Venner av Gammeldans i Asker.  Han 
spiller hver mandag i Venskaben, og er selvskreven på alle 
arrangement laget har. Uten Per, ingen fest! 
Per er en populær trekkspiller som har betydd mye for dansemiljøet i 
Asker og hans lystige trekkspilltoner er viden kjent i distriktet. 
Kontaktperson: Per Klev, tlf.66789178, mailto:per@klev.net. 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

  

 
 

 
 
 
VENNER AV GAMMELDANS I ASKER ble stiftet 1.oktober 1973.  
Vi danser hver mandag i vår - og høst semesteret.  Laget har i dag 
ca. 30 aktive dansere, og mange som ønsker å være passive, for å 
være med på fester og turer. 
 
Det sosiale betyr mye for medlemmene. Hvert år arrangerer vi båttur 
til en av øyene i Oslofjorden, bryggedans på "Sabeltannbrygga" på 
Hvalstrand, og tidlig på høsten "Ut i Det Blå", en heldagstur med 
kultur og historie, middag og fest om kvelden. 
Danseåret avsluttes med juleball. 
 
Per Klev er vår faste spillemann og Gunnar Nesset instruerer. 
Leder av laget er Sverre Vik. 
 
Vi ønsker nye medlemmer hjertelig velkommen. 
 
 
 
 

 



   

 
 

17:30-18:00 Dørene åpnes. Per Klev  skaper stemning. 
18:00-18:10  Åpning av festivalen ved Sverre Vik,  Venner 

av Gammeldans i Asker. 
18:10-18:20  Polonese. Leder Gunnar Nesset . 

Musikk Per Klev. 
 

18:20-18:40 Felles danseprogram I. Leder Gunnar Nesset . 
Musikk Per Klev. 
(Mølledansen/ Dobbelkvadrilje fra Sønderborg/ 
Ril fra Dønna/ Åttetur fra Asker/ Feiar fra 
Vestlandet.) 

18:50-19:00 Oppvisning. Venner av Gammeldans i Asker . 
19:00-19.40 Fridans. Musikk Asker Spell og Danselag . 
 
19:40-20:00 Fellesprogram II. Leder Gunnar Nesset.  

Musikk Per Klev. 
(Pas d`Espagne / Gammel reinlender/ 
Klappdans/ Åttetur med mølle/ Ril fra 
Vegårdshei.) 

20:00-20:15 Oppvisning. Asker Folkedanslag. 
20.15-20:55 Fridans. Musikk Klonken . 
 
20:55-21.20 Fellesprogram III. Leder Gunnar Nesset.  

Musikk Per Klev. 
 (Pariserpolka/ Familiesekstur/ Sandsværril/ 

Familievals/ Tsjekisk polka.)  
21:20-22:00 Fridans. Musikk Asker Belg og Swing . 
 
22:00-22:15 Presentasjon av neste års arrangør ved Asker 

Gammeldansråd. 
 
22:15-22:45 Fridans. Musikk Per Klev med flere . 
 
22:45  Avslutning av Gammeldansfestivalen 2012 

med ”Lev Vel”. 

  

 
 
 
Asker Spell- og Danselag (ASD) 
I ASD er det ca. 30 aktive spellemenn som trakterer blant annet 
trekkspill, torader, fele, bass, gitar og trommer. Av og til spiller vi 
sammen alle sammen, men har funnet det hensiktsmessig med 
oppdeling i grupper som for eksempel  
Trekkspill-laget, Karalaget, Kjerringlaget, Toraderlaget og 
Nevergreens, Gruppene spiller noe ulikt repertoar der stort sett 
gammeldans inngår, men også noe swing, tango eller lignende. 
ASD arrangerer bl.a. ”Svingom” på Asker Museum ca. en gang i 
måneden, et gratisarrangement for de som vil danse eller lytte til 
lagets spellemenn. Laget tilbyr støttemedlemskap for de som ønsker 
å være en del av vårt spell – og dansemiljø. Mer informasjon på 
www.askerfolk.no.  
Kontaktperson: Kjell Arvid Hoff, mailto:kjar-hof@getmail.no. 
 
 
Klonken  
Klonken startet i januar 1978 og har spilt på Gammeldansfestivalen 
fra starten i 1983, bare avbrutt av noen år.  
Klonken består av fem toradere/treradere + bass og komp. 
Musikalsk leder er Bjørg Midtlien.  
Kontaktperson: Bjørg Midtlien, tlf.66780457, 
mailto:bm_mm@broadpark.no.  
 
 
Asker Belg og Swing  
Asker Belg og Swing er et trekkspillorkester som har holdt til i Asker i 
over 25 år.  Orkesteret er tilsluttet TrekkspillRingen i Asker som er en 
paraplyorganisasjon for tre trekkspillgrupper/orkestre fra barn til 
voksne. 
Asker Belg og Swing har i dag 11 aktive trekkspillere som møtes hver 
torsdag i Trekkspillpaviljongen på Solvang Skole.  Vi spiller 
hovedsakelig dansemusikk, fra gammeldans til kjente slagere og 
swingmusikk.  Orkesteret er mye ute og underholder på ulike 
institusjoner i Asker i løpet av året samt at de også arrangerer egne 
konserter i samarbeid med TrekkspillRingen Asker. 
Musikalsk leder er Lars Arnevig.  
Kontaktperson: Lars Arnevig, tlf.45603904, mailto:lars@arnevig.no. 
 


